PFOTEN
POST #3

Willkommen zum Ferien-Update! sonn, 15. august 2025

Hallo zusammen,

eure Ruckmeldungen haben mich riesig gefreut — von ,tolle Idee“ Uber ,,schon, deine Berichte
und Witze zu lesen“ bis hin zu ,,die Pfotenpost gibt tolle Inspirationen®. " Danke fur eure
lieben Worte! = Heute kommt die Pfotenpost #3 zu euch!

Die Sommerferien neigen sich dem Ende zu — und damit auch unsere kleine Pause. Ich hoffe,

ihr hattet (bzw. habt noch) viele schdne Momente mit euren Zwei- und Vierbeinern! ¢¥:i:

Am Samstag, den 30.8., startet das Gruppentraining wieder — und ich freue mich darauf,
euch und eure Hunde wiederzusehen! Eine Bitte: Wenn ihr in den kommenden Wochen dabei
sein mochtet, schickt mir bitte (falls noch nicht geschehen) kurz eine Nachricht. Wie gewohnt
frage ich dann Mitte der Woche per WhatsApp, wer am Samstag kommt. Damit das
reibungslos klappt, halte ich die Verteiler aktuell — gebt darum bitte kurz Bescheid, wenn ihr
dabei bleiben méchtet.

RegelmaBige Teilnahme ist sinnvoll — aber klar: Wenn’s mal nicht passt, setzt ihr einfach aus
und steigt wieder ein, wenn es passt. Genau das ist ja der Vorteil der offenen Gruppen. Und
falls ihr mal eine langere Pause macht: Der Wiedereinstieg ist jederzeit méglich — meldet
euch!

Und hier noch ein kleiner Vorgeschmack auf die Inhalte dieser Pfotenpost:
“: Wie Pausen eure Suchspiele erganzen kénnen

“: Wie Hunde schwitzen - und was das mit Pfoten zu tun hat

#: Warum das Auflosesignal ein echter Beziehungsbooster ist!

Bis bald — und wie immer herzliche GriiBe auch an eure Lieblingspfoten!

Eure Susanne




SuchspaB mit Képfchen

Suchspiele machen den meisten Hunden riesig SpaB — und das ist gut so. Aber: Immer sofort
losschnuffeln? Das kann ja jede:r. Diese Variante hebt die Nasenarbeit aufs nachste Level -

mit eingebautem Denk- und Geduldsfaktor. Manchmal darf‘s eben gern ein bisschen
anspruchsvoller sein.

" Dieldee:

Lege nach dem Verstecken der Leckerchen eine Pause ein, bevor dein Hund suchen darf. Das

schult Geduld, Impulskontrolle und Konzentration — und bricht ganz nebenbei eingefahrene
Ablaufe auf.

% So geht’s:

1. Starte wie gewohnt mit einem einfachen Suchspiel (z. B. Leckerli im Gras oder in der
Wohnung verstecken).

2. Beim zweiten Durchgang wird’s interessant:
o Dein Hund darf ruhig zuschauen, wie du versteckst.
o Dann gehst du zu ihm zurtck — und wartest mindestens eine volle Minute, bevor du
euer Suchsignal gibst. Die Minute ist ein Vorschlag - wahle die Lange so, dass dein

Hund es gut schafft. Eine kleine Herausforderung darf es sein, aber eine machbare.
3. Steigere die Lange der Pause nach und nach.

4. Fur Fortgeschrittene:
o Verlasst nach dem Verstecken gemeinsam das Gelande.

o Macht etwas anderes, z. B. einen Spaziergang, eine Ubung oder einfach eine Pause.
o Kehrt dann zuruck — gib erst jetzt das Suchsignal.

oA
ve
@ Was dein Hund dabei lernt:

e Geduld und Selbstbeherrschung
e Konzentration trotz Unterbrechung

e Das Suchsignal auch unabhangig vom klassischen Ablauf zu verstehen

Tipp:
Mach dir bewusst: Fur deinen Hund ist dieses Spiel eine echte Herausforderung. Er muss sich
zurucknehmen, auf dich achten und dabei konzentriert suchen. Das fordert sein Képfchen
und macht aus dem Spiel eine Trainingsaufgabe. Auch an warmen Tagen ideal. Geistige
Auslastung ohne kérperliche Uberforderung. Perfekt fiir Garten, Wohnung oder Waldrand.



Back to school

Startklar fur die Hundeschule? Bald treffen wir uns wieder zum Gruppentraining!
Unser Stundenplan:

10h Welpen

11h Junghunde

12h Dranbleiber

13h Fungruppe

14h Kleine Hunde

Wenn sich fur eine Gruppe besonders viele Teams anmelden — zum Beispiel bei den
Junghunden, biete ich noch eine zweite Uhrzeit an. Damit ich die WhatsApp-Verteiler

aktualisieren kann, schickt mir bitte kurz eine WhatsApp oder Mail, wenn ihr weiterhin bei den
offenen Gruppen dabei sein mdchtet. Das hilft mir bei der Planung. Herzliches Dankeschén!

Auch Hunde haben ,,SchweiB3fiiBe“

Hunde schwitzen — aber anders als wir Menschen. Sie besitzen SchweiBdrisen an den Pfoten,
die bei Hitze oder Stress etwas Feuchtigkeit abgeben. Doch das reicht bei Weitem nicht aus,
um die Kérpertemperatur wirksam zu regulieren.

Das wichtigste Kuhlmittel fir Hunde ist deshalb:
Zunge raus und hecheln. Beim Hecheln atmen Hunde
flach und schnell - in Ruhe etwa 15-30 Mal pro
Minute, bei Hitze oder Anstrengung sogar bis zu 300-
400 Mal. Die Luft stromt dabei Uber die feuchte
Zunge und durch die Atemwege, verdunstet dort und
erzeugt eine Art naturliche Klimaanlage:
Verdunstungskalte. Dieser Mechanismus ist fur Hunde

uberlebenswichtig.



Warum dein Hund ein Auflésesignal braucht

Wenn du deinem Hund ein Signal gibst — zum Beispiel ,,Sitz“ oder ,Decke” -, braucht er auch
die Information: Wie lange denn eigentlich?

Mit einem klaren Auflésesignal (z. B. ,,Okay“, ,Ende“ und/oder einer eindeutigen Geste) weil3
dein Hund: ,,Jetzt bin ich raus aus der Pflicht.“ Ohne diese Info lernt er: ,,Ich entscheide
einfach selbst, wann Schluss ist.“ Klingt erstmal harmlos, sorgt aber fur Unverbindlichkeit.

Besser: Dein Hund lernt, dass du entscheidest, wann ein Signal beendet ist.

Darum gilt fur alle Signale, die auf Dauer angelegt sind:
Es folgt entweder ein neues Signal (z. B. nach ,,Sitz“ ein ,,Platz”)
oder ein Auflésesignal — der Hinweis: ,,Fertig — du darfst wieder machen, was du willst.“

Wenn du das konsequent umsetzt, bist du fur deinen Hund klar und verlasslich - und genau
das starkt eure Verbindung. Denn: Klarheit gibt Sicherheit.

Hunde im Museum

Das geht? Na klar! Eure Hunde sind gern gesehene Gaste zum Beispiel in den LVR-
Freilichtmuseen Lindlar und Kommern! Sie kénnen euch kostenfrei begleiten und ihr kénnt
dort hautnah erleben, wie Menschen friher lebten, arbeiteten und wohnten — mit
historischen Hausern, alten Werkstatten und Tieren auf der Weide.

In Kommern gibt es ein ganzes Museumsdorf mit originalgetreuen Gebauden aus
verschiedenen Regionen NRWs. In Lindlar liegt der Fokus auf dem Leben im Bergischen Land
- inklusive Bauerngarten und historischen Handwerksvorfuhrungen. An beiden Orten gilt:
Bitte fUhrt eure Hunde auf dem weitlaufigen Museumsgelande an der Leine und nehmt sie
nicht in die Gebaude mit. Ubrigens: Kinder und Jugendliche haben freien Eintritt. Fir welches
der beiden Museen ihr euch auch entscheidet: Ein prima Ausflug fur die ganze Familie!

Mehr Infos zum Museum Kommern

Infos zum Freilichtmuseum Lindlar



https://kommern.lvr.de/
https://kommern.lvr.de/
https://freilichtmuseum-lindlar.lvr.de/
https://freilichtmuseum-lindlar.lvr.de/

Was dein Hund im Alter braucht — und wie du ihn unterstiitzen kannst

Infoabend rund um das gute Leben mit einem alteren Hund
Unsere Hunde begleiten uns oft Uber viele Jahre — und irgendwann zeigt sich: Sie werden
ruhiger, gemutlicher, vielleicht auch ein wenig steifer. Am liebsten schieben wir das Thema vor
uns her. Aber wie so oft gilt: Wenn wir vorbereitet sind, geht vieles leichter. Ob du schon mit
einem alteren Hund zusammenlebst oder dich auf diese besondere und spannende
Lebensphase vorbereiten mochtest — dieser Infoabend gibt dir wertvolles Wissen,
Orientierung und Sicherheit.

Woran erkenne ich, dass mein Hund alt wird — und wie kann ich mich vorbereiten?

Was verandert sich im Alter — korperlich, geistig, emotional?

Wie kann ich meinem Hund das Leben leichter machen und ihm Lebensfreude schenken?
Welchen Reiz hat diese besondere Lebensphase?

Und: Wie kann ich mich auf den Abschied vorbereiten?

Referentin: Angelika Lutz, Tierphysiotherapeutin, Heilpraktikerin Psychotherapie (Mensch)

? Ort HPP Praxis Angelika Lutz, Bonn-Castell (NordstraBe 69/70)
Termin Freitag, 12. September 2025, 19-21 Uhr
£l Kosten: 10 € (fur Getranke, Raum und Organisation)

% Anmeldung kontakt@venusbergpfoten.de (Die Teilnahme ist auf 15 Personen begrenzt.)

Unterwegs in der Wiiste

Gehen zwei Hunde durch die Wiste. Sagt der eine zum anderen: "Wenn nicht gleich ein Baum

kommt, dann passiert ein Ungluck."

Du bekommst diesen Newsletter, weil du an Angeboten der Hundeschule Venusbergpfoten in Bonn teilnimmst oder teilgenommen hast.

Wenn du keine Post mehr erhalten mochtest, gentgt eine kurze Nachricht an: susanne@venusbergpfoten.de

Hundeschule Venusbergpfoten in Bonn
Susanne Becker-Huberti
Email: susanne@venusbergpfoten.de

Telefon: 0174 582 1 592
Webseite: www.venusbergpfoten.de
Instagram: @venusbergpfoten
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